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FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea de Vest din Timişoara 

1.2 Facultatea  Facultatea de Drept  

1.3 Departamentul Departamentul de Drept Public 

1.4 Domeniul de studii Drept 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii / Calificarea Drept 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei                  Proceduri alternative de soluţionare a disputelor  

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. dr. Constantin D. Popa 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Prof. dr. Constantin D. Popa 

2.4 Anul de 

studiu 

IV 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei DO 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 3.2. din care curs  2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

42 3.5 din care curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp: ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 8 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 7 

Tutoriat  1 

Examinări  2 

Alte activităţi - 

3.7 Total ore studiu individual 33 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Numărul de credite 3 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  - 

4.2 de competenţe  - 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului  - 

5.2 de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

 - 
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6. Competenţele specifice acumulate 

C
o
m

p
et

en
ţe

 p
ro

fe
si

o
n
al

e - definirea şi utilizarea adecvată a termenilor juridici proprii disciplinei de Arbitraj; 

- competenta elaborarii unui proiect profesional utilizând principiile şi metodele consacrate 

în cadrul arbitrajului, pornind de la legislaţia, doctrina şi jurisprudenţa referitoare la o 

problemă concretă de arbitraj l; 

- utilizarea adecvată a regulilor şi instituţiilor juridice proprii arbitrajului; 

- evaluarea critică a textelor din legislaţie, doctrină şi jurisprudenţă în materia artbitrajului , 

referitoare la o problemă de drept concretă;  

- competenta elaborarii unui studiu privind încadrarea juridică a unei situaţii de fapt. 

C
o
m

p
et

en
ţe

 

tr
an

sv
er

sa
le

  Realizarea sarcinilor profesionale în mod eficient şi responsabil 

 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă (cu elemente de 

interdisciplinaritate) 

 Utilizarea eficientă a resurselor de comunicare şi a surselor de informare şi de 

formare profesională asistată 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul 

general al 

disciplinei 

Cursul îşi propune formarea unei gândiri juridice moderne, având ca principal 

obiectiv asimilarea cunoştinţelor de bază, a normelor şi principiilor generale de drept 

aplicabile arbitrajului prin corelare cu  domeniul dreptului procesual civil; 

deprinderea unei gândiri logice, coerente,  utilizarea cu maximă eficienţă a regulilor 

arbitrale naţionale şi europene; prezentarea arbitrajului instituţionalizat din Romania 

în contextul arbitrajul european. 

7.2 Obiectivele 

specifice 

- însuşirea şi utilizarea adecvată de către studenţi a limbajului juridic de specialitate; 

- însuşirea şi folosirea optimă de către studenţi a conceptelor, teoriilor, principiilor şi 

metodelor specifice în material arbitrajului ; 

- transmiterea şi interpretarea legislaţiei în materia arbitrajului, care să conducă la 

cunoaşterea acesteia de către studenţi; 

- prezentarea, analizarea, interpretarea, corelarea şi compararea instituţiilor juridice 

ale arbitrajului. 

8. Conţinuturi  

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Aspecte introductive. Scurt istoric.                                 Expunerea, conversaţia, 

problematizarea, 

demonstraţia logică 

2 ore 

2. Reglementarea actuala a arbitrajului. Avantajele si 

dezavantajele arbitrajului. 

Expunerea, conversaţia, 

problematizarea, 

demonstraţia logică 

2 ore 

3. Principiile generale ale arbitrajului 

- Autonomia de voinţă a părţilor 

- Respectarea ordinii publice 

- Autonomia arbitrajului 

 

Expunerea, conversaţia, 

problematizarea, 

demonstraţia logică 

2 ore 

4. Natura juridica a arbitrajului privat Expunerea, conversaţia, 2 ore 
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- Concepţia contractuală 

- Concepţia jurisdicţională 

- Concepţia mixtă sau eclectică  

 

problematizarea, 

demonstraţia logică 

5. Caracterele juridice ale arbitrajului privat 

- Caracterul comercial 
- Caracterul intern 

 2 ore 

6. Tipologia arbitrajului- criterii de clasificare 

- Arbitraj ad hoc- arbitraj institutionalizat 

- Arbitraj de drept- arbitraj in achitate 

- Arbitraj intern- arbitraj international. Arbitrajul voluntar-

arbitrajul obligatoriu 

 

 

Expunerea, conversaţia, 

problematizarea, 

demonstraţia logică 

2 ore 

7. Conventia arbitrala 

- Continut, forme,conditii, efecte.                                                                 

- Conventia arbitrala deficitara-principii de interpretare. 

- Clauza de mediere. 

 

Expunerea, conversaţia, 

problematizarea, 

demonstraţia logică 

2 ore 

8. Procedura arbitrala 

- Principiile fundamentale ale procedurii arbitrale(egalitatea de 

tratament, dreptul la aparare, 

contradictorialitatii,disponibilitatii, confidentialitatii) 

 

Expunerea, conversaţia, 

problematizarea, 

demonstraţia logică 

2 ore 

9.  Constituirea tribunalului arbitral. Numirea arbitrilor 

- Condiţiile calităţii de arbitru 

- Efectele constituirii tribunalului arbitral 

- Incidente cu privire la alcătuirea tribunalului 

arbitral.Raporturile juridice intre arbitri, parti si institutia de 

arbitraj 

- Atribuţiile instanţelor judecătoreşti referitor la tribunalul 

arbitral 

- Răspunderea arbitrilor 

 

Expunerea, conversaţia, 

problematizarea, 

demonstraţia logică 

2 ore 

10. Hotărârea arbitrală.                                                                               

- Natura juridică, conţinutul hotararii arbitrale                                           

Expunerea, conversaţia, 

problematizarea, 

demonstraţia logică 

2 ore 

Comunicarea, îndreptarea şi completarea hotărârii arbitrale   

11. Efectele hotărârii arbitrale                                                                     

- Desfiinţarea hotărârii arbitrale 
- Investirea cu formulă executorie a hotărârii arbitrale 

 

Expunerea, conversaţia, 

problematizarea, 

demonstraţia logică 

2 ore 

12. Arbitrajul comercial internaţional în România Expunerea, conversaţia, 2 ore 
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- Soluţionarea litigiilor comerciale internaţionale 

- Arbitrajul comercial internaţional în concepţia 

legiuitorului român 

 

problematizarea, 

demonstraţia logică 

13. Procedura arbitrală în litigiul de comerţ internaţional;  

- Efectele hotărârilor arbitrale străine în România; 

reglementări ale efectelor hotărârilor arbitrale străine prin 

convenţii internaţionale: Convenţia de la New York, 

Convenţia de la Geneva, Convenţia de la Washington,  
 

Expunerea, conversaţia, 

problematizarea, 

demonstraţia logică 

2 ore 

14. Recunoaşterea şi executarea silită a sentinţelor arbitrale 

străine 

Expunerea, conversaţia, 

problematizarea, 

demonstraţia logică 

2 ore 

 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 

   

Aspecte introductive. Scurt istoric.  

 

Medierea                                

Exerciţiul, studiul de 

caz, activitatea pe 

grupe, activitatea 

independentă 

1 oră 

Concilierea conflictelor de muncă Exerciţiul, studiul de 

caz, activitatea pe 

grupe, activitatea 

independentă 

1 oră 

Reglementarea actuala a arbitrajului. Avantajele si 

dezavantajele arbitrajului. 
 

Principiile generale ale arbitrajului 

- Autonomia de voinţă a părţilor 

- Respectarea ordinii publice 

- Autonomia arbitrajului 
 

Exerciţiul, studiul de 

caz, activitatea pe 

grupe, activitatea 

independentă 

1 oră 

Natura juridica a arbitrajului privat 

- Concepţia contractuală 

- Concepţia jurisdicţională 

- Concepţia mixtă sau eclectică  

 

Exerciţiul, studiul de 

caz, activitatea pe 

grupe, activitatea 

independentă 

1 oră 

Caracterele juridice ale arbitrajului privat 

- Caracterul comercial 

- Caracterul intern 

Exerciţiul, studiul de 

caz, activitatea pe 

grupe, activitatea 

independentă 

1 oră 

Tipologia arbitrajului- criterii de clasificare 

- Arbitraj ad hoc- arbitraj institutionalizat 

- Arbitraj de drept- arbitraj in achitate 

Arbitraj intern- arbitraj international. Arbitrajul voluntar-

Exerciţiul, studiul de 

caz, activitatea pe 

grupe, activitatea 

independentă 

1 oră 
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arbitrajul obligatoriu 

 

 

Conventia arbitrala 

- Continut, forme,conditii, efecte.                                                                 

- Conventia arbitrala deficitara-principii de interpretare. 

- Clauza de mediere. 

 

Exerciţiul, studiul de 

caz, activitatea pe 

grupe, activitatea 

independentă 

1 oră 

Procedura arbitrala 

- Principiile fundamentale ale procedurii arbitrale(egalitatea de 

tratament, dreptul la aparare, 

contradictorialitatii,disponibilitatii, confidentialitatii) 

 

Exerciţiul, studiul de 

caz, activitatea pe 

grupe, activitatea 

independentă 

1 oră 

Constituirea tribunalului arbitral. Numirea arbitrilor 

- Condiţiile calităţii de arbitru 

- Efectele constituirii tribunalului arbitral 

- Incidente cu privire la alcătuirea tribunalului 

arbitral.Raporturile juridice intre arbitri, parti si institutia de 

arbitraj 

- Atribuţiile instanţelor judecătoreşti referitor la tribunalul 

arbitral 

- Răspunderea arbitrilor 

 

Exerciţiul, studiul de 

caz, activitatea pe 

grupe, activitatea 

independentă 

1 oră 

Hotărârea arbitrală.  

Natura juridică, conţinutul hotararii arbitrale   

Comunicarea, îndreptarea şi completarea hotărârii arbitrale 
Investirea cu formulă executorie a hotărârii arbitrale 

                       

Exerciţiul, studiul de 

caz, activitatea pe 

grupe, activitatea 

independentă 

2 ore 

Arbitrajul comercial internaţional în România 

- Soluţionarea litigiilor comerciale internaţionale 

- Arbitrajul comercial internaţional în concepţia legiuitorului 

român 

 

Exerciţiul, studiul de 

caz, activitatea pe 

grupe, activitatea 

independentă 

1 oră 

Procedura arbitrală în litigiul de comerţ internaţional;  

- Efectele hotărârilor arbitrale străine în România; reglementări 

ale efectelor hotărârilor arbitrale străine prin convenţii 

internaţionale: Convenţia de la New York, Convenţia de la 

Geneva, Convenţia de la Washington.  
 

Recunoaşterea şi executarea silită a sentinţelor arbitrale străine 

 

Exerciţiul, studiul de 

caz, activitatea pe 

grupe, activitatea 

independentă 

2 ore 

Bibliografie   
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C.-D. Popa, S. Căileanu, Proceduri alternative de soluţionare a 

disputelor, Editura Universităţii de Vest, Timişoara, 2018. 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

Întreaga activitate didactică aferentă disciplinei Arbitraj comercial este îndreptată înspre dobândirea de 

către studenţi a unor competenţe profesionale care să le asigure acestora, la finalul studiilor ciclului de 

licenţă, integrarea cât mai facilă pe piaţa muncii, în toate domeniile de activitate specifice. 

10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs Se verifică îndeplinirea de către fiecare 

student a standardelor minime de 

performanţă 

Test grilă şi 

examinare orală 

80% 

   

10.5 Seminar / 

laborator 

Se verifică îndeplinirea de către fiecare 

student a standardelor minime de 

performanță 

Participare activă 

la seminarii 

20% 

   

10.6 Standarde minime de performanţă 

- folosirea adecvată a limbajului juridic propriu arbitrajului, în elaborarea discursului oral sau scris; 

- utilizarea adecvată a legislaţiei din domeniul arbitrajului, în acord cu doctrina şi cu jurisprudenţa în 

materie, în scopul soluţionării unei probleme de drept concrete; 

- realizarea unui proiect privind raportul dintre una sau mai multe instituţii juridice din domeniul 

arbitrajului. 

 

11. Desfășurarea activității didactice și de evaluare în mediul online 

Platforma de e-

learning utilizată 

Moodle / Google 

Classroom 

 

Aplicația de 

video-conferință 

ce va fi utilizată 

Condițiile tehnice 

necesare pentru 

participarea la 

procesul educațional 

și la procesul de 

evaluare 

Modalitatea/platforma 

prin care suportul de 

curs poate fi consultat în 

format electronic și în 

care pot fi accesate alte 

resurse de învățare / 

bibliografice în format 

digital 

Moodle Google Meet Studentul are nevoie 

de acces la mijloace 

tehnice specifice, în 

vederea participării la 

procesul educațional 

și la cel de evaluare: 

desktop / laptop / 

tabletă / smartphone 

https://elearning.e-uvt.ro/ 

https://elearning.e-uvt.ro/
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conectate la internet, 

care permit accesul pe 

platforma de e-

learning utilizată, 

precum și instalarea 

aplicației de video-

conferință folosite. În 

vederea desfășurării 

optime a procesului 

de învățământ, 

logarea studentului pe 

platforma de e-

learning utilizată se 

va face exclusiv de pe 

contul instituțional 

(prenume.nume anul 

nașterii @e-uvt.ro). 

 

Data completării 

15.09.2022 

Semnătura titularului de curs 

Prof. dr. Constantin D. Popa                     

 

Semnătura titularului de seminar 

Prof. dr. Constantin D. Popa 

   

Data avizării în departament 

21.09.2022 

Semnătura directorului departamentului 

Conf.univ. dr. Cristian CLIPA 

 

 


